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Bruscamente la tarde se ha aclarado

Porque ya cae la lluvia minuciosa.
Cae o cayo. La lluvia es una cosa

Que sin duda sucede en el pasado.
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JEDITORIAL

Tlaloc AMH

Esunhonor dirigirmealossocios de nuestraquerida AMH para, ademas de presentarles las principales acciones
realizadas durante marzo y abril, comentarles la tematica de este nuestro segundo nimero monogréafico con
el tema agua, marginacion y pobreza en el cual se manifiestan tanto algunas de las realidades méas acuciantes
en torno al agua por parte de quienes menos tienen, asi como de las propuestas técnicas para enfrentar esta
problemética.

En esta ocasion agradezco al Dr. Manuel Anaya Gardufio, Coordinador del Centro Internacional de
Demostracion y Capacitacion en Aprovechamiento de Agua de Lluvia, Cidecalli, su amable disposicién para
la realizacion del reportaje, publicado en estas mismas paginas; Agua de lluvia: una esperanza para millones
de mexicanos.

En este niUmero también podran leer acerca de la instalacion de humedales artificiales como una tecnologia
apropiada para tratar las descargas de aguas residuales generadas por localidades menores a 2,500 habitantes;
asimismo en otro articulo se publica el proceso para sistematizar la transferencia de tecnologias apropiadas
incluidas en un manual que describe los paquetes tecnoldgicos integrales en materia de agua para zonas
marginadas; también se resefia el Catalogo de actividades de accion comunitaria. Tecnologia apropiada al medio
rural editado por la Coordinacién General del Programa IMSS Solidaridad (hoy dia IMSS Oportunidades).

También se analiza la propuesta de disefio de un modelo de casa ecologica sustentable para familias en zonas
rurales, indigenas y periurbanas marginadas que busca cubrir sus necesidades basicas de agua, saneamiento y
energia asi como la produccién de alimentos para su autoconsumo.

Por otra parte, presentamos a su consideracion un tema que trata acerca de la desinfeccion de agua solar,
comUnmente conocida como SODIS (SOlar DISinfection) que es una de las tecnologias con gran potencial en
comunidades y grandes indices de radiacidn solar, que se basa en el uso de la radiacion UV presente en la luz
del sol para inactivar bacterias y virus patégenos existentes en el agua contaminada, en este caso en la regién
africana de Mwape, Zambia.

En otra seccion de Tlaloc-AMH encontraran, ademas de una lista de 14 sitios web relacionados con el tema
de tecnologias apropiadas, las notas correspondientes a la AMH, entre las que destacan los cursos precongreso
realizados en Culiacén, asi como los organizados en la Comision Federal de Electricidad y el Instituto
Politécnico Nacional.

En otro orden de ideas y antes de despedirme, los invito a que presenten candidatos para los premios Francisco
Torres H. y Enzo Levi, 2008 y a que participen con entusiasmo en los cursos precongreso que nos quedan por
realizar, eventos que servirdn de apoyo para que nuestro Congreso Nacional de Hidréaulica, a celebrarse en
Toluca, Estado de México del 15 al 18 de octubre, se realice con el exito que todos queremos y esperamos,
para lo cual su apoyo es indispensable.

Ing. Jorge Malagon Diaz
Presidente del XXVIII Consejo Directivo
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Centro Internacional de Demostracion
y Capacitaci()n en Aprovechamiento de

Agua de Lluvia
CIDECALLI

CIDECALLI

Agua de Lluvia: una esperanza para millones de mexicanos

Tantas cosas se pueden decir del agua
de lluvia, infinidad de definiciones que
acaban por llegar, como la lluvia, a
diferentes sitios. En el Diccionario de la
lenguaespafiola: lluviaeslaprecipitacion
del agua de la atmdsfera que cae de las
nubes en forma de gotas. Sin embargo,
ey en este caso la poesia puede ayudarnos
v “o..“_ 5 a entender este fendbmeno. En sentido
S figurado la lluvia es una metéafora de lo

AT )
mw-“"‘“* intemporal. Escuchemos atentamente a
g W Borges:
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Bruscamente la tarde se ha aclarado
Porque ya cae la lluvia minuciosa.
Cae o cay0. La lluvia es una cosa
Que sin duda sucede en el pasado.

Siguiendo la linea de esta estrofa queda claro que la lluvia siempre queda atras, nos percatamos de su ocurren-
cia en el momento que, segun el Vocabulario Cientifico y Técnico de la Real Academia de las Ciencias Exactas,
Fisicas y Naturales, por efecto de la precipitacion atmosférica en forma de gotas de agua, estas cayeron por la
accion de la gravedad. Lo importante y perfectamente perceptible son sus consecuencias: desastres para algu-
nos, siembras abundantes para otros, recarga de acuiferos, embalses promisorios, por citar las mas conocidas,
pero lo mas importante es que, al mismo tiempo, representa una oportunidad para su aprovechamiento eficiente
en beneficio de millones de comunidades aisladas en el mundo, con menos de 2500 habitantes, donde es poco
probable que dispongan de un sistema de bombeo y de distribucion de agua del subsuelo a corto plazo. Estamos
hablando de méas de 1400 millones de personas, 13 millones de ellos viven en México; quienes sufren un grave
problema en salud publica por las enfermedades infecciosas y gastrointestinales al carecer del vital liquido en
calidad y cantidad.

Anualmente precipitan sobre nuestro pais mil quinientos kilometros cubicos de agua de lluvia, de ellos se
desaprovecha una gran cantidad que regresa al mar o se pierde por falta de infraestructura adecuada para su
captacion y almacenamiento. Si solamente lograramos aprovechar el 3% de esa cantidad, contariamos con agua
suficiente y de buena calidad para paliar las necesidades de los 13 millones de mexicanos antes mencionados
y dar riegos de auxilio a 18 millones de hectareas de temporal, abastecer a 50 millones de unidades animal y
regar 100 mil hectareas de invernadero.
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Con la finalidad de participar y hacer efectiva esta gran oportunidad que nos brinda la naturaleza, en el 2004
se cred en México el Centro Internacional de Demostracion y Capacitacion en Aprovechamiento de Agua de
Lluvia, CIDECALLLI, del Colegio de Postgraduados fundado y dirigido por el especialista en prevencion y
control de la degradacion de las tierras, Manuel Anaya, ingeniero agrénomo especializado en Suelos, por la
Escuela Nacional de Agricultura, Chapingo, maestro en ciencias, agua, suelo y planta, por el Colegio de Post-
graduados, y doctor en Manejo de Recursos Naturales por la Universidad de California, y uno de los especial-
istas méas reconocidos en todo el mundo por su intensa labor y experiencia en esta materia. En el CIDECALLLI
mas de doce especialistas se empefian en movilizar y concientizar a las comunidades nacional e internacional
en el aprovechamiento racional del agua de lluvia, quienes entre otras actividades:

* Realizan investigacion y generan innovaciones tecnologicas.

* Transfieren la tecnologia desarrollada por medio de cursos de capacitacion a diferentes niveles, que
incluyen los programas de postgrado.

* Ofrecen diplomados en Captacién y Aprovechamiento de Agua de Lluvia.
® Trabajan en red con otras instituciones nacionales e internacionales.

* Brindan valor agregado al agua de lluvia.

Para realizar esta actividades el CIDECALLLI, fundado y dirigido por el Dr. Anaya cuenta con una infraestruc-
tura experimental, ubicada en el Colegio de Postgraduados, Campus Montecillo que consta de diversos prototi-
pos de captacion y almacenamiento de agua de lluvia en cisternas revestidas y cubiertas con geomembrana de
PVC, misma que no libera sustancias toxicas para los consumos humano y animal, las producciones agricola'y
forestal, y el uso industrial, los cuales se describen a continuacion:

» Cisterna para uso doméstico. Esta conformada por los sistemas de captacion, conduccion, filtrado, alma-
cenamiento, disposicion y purificacion para abastecer diariamente de cien litros de agua potable per cépita,
hasta a cuatro personas. Para atender las necesidades secundarias correspondientes a los usos domeéstico y
agricola, sera necesario utilizar las aguas negras y las jabonosas.

» Estanque para peces de ornato
y comestibles y riego de huerto
familiar. Cuenta con los elemen-
tos necesarios para captar, con-
ducir y almacenar agua de lluvia
para el cultivo de diversas varie-
dades de peces de ornato y co-
mestibles, en sistemas de produc-
cion libres y en jaulas flotantes.
Un uso alternativo del agua es el
cultivo de hortalizas en huerto fa-
miliar.

» Purificadora de agua de lluvia.
Este es un sistema comunitario
capaz de purificar, a bajo costo,
agua de lluvia para consumo hu-
mano hasta para 2500 personas.

N° 41 Marzo-Abril 2008




Resevas: CIDECALLI Centro Internacional de Demostracion y Capacitacion en Aprovechamiento de Agua de Lluvia

» Abrevadero para pequefas explotaciones ganaderas. Con esta obra se abastece de agua con la calidad
suficiente para dar de beber cincuenta litros diarios, a pie de abrevadero, a 32 cabezas de ganado y, de esta
manera, asegurar su supervivencia y buen desarrollo en las épocas de estiaje.

» Cisterna para riego en invernaderos. El propdsito de este sistema, con una capacidad de quinientos mil
litros, es almacenar el agua captada en los techos de los propios invernaderos y mantenerla con la cualidad
adecuada para regar cultivos bajo un sistema hidroponico.

» Cisterna para produccién intensiva de conejos. Este sistema consta de tres naves con un sistema de
conduccién de agua hasta cada una de ellas.

Uno de los resultados mas sobresalientes alcanzados por el CIDECALLI es que, en lugar de Congresos, se
organizaron diplomados cuyo objetivo es formar una red de expertos como gestores certificados por compe-
tencia laboral, tanto para México como para toda América Latina y el Caribe. A la fecha se han realizado tres
diplomados internacionales sobre Sistemas de captacion y aprovechamiento del agua de lluvia para consumo
humano, el ultimo de ellos llevado a cabo apenas hace unos meses.

Estos logros, se sustentan en las experiencias demostrativas realizadas tanto en las instalaciones del propio
CIDECALLI como en comunidades indigenas que han probado el potencial del agua de lluvia para mejorar
las condiciones de vida y de trabajo de hombres y mujeres en zonas rurales marginadas y urbanas como son
los casos de la produccion de agua de lluvia para beber que dio como resultado la marca Lluviatl, agua de llu-
via purificada producida en las instalaciones del CIDECALLI, y el del poblado de la zona mazahua San Felipe
del Progreso, Estado de México, en donde el CIDECALLI instal6 una planta de captacion almacenamiento y
purificacion de agua de lluvia marca Maz-agua.
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La experiencia internacional demuestra que los sistemas de captacion de agua de lluvia representan una
solucion para hacer frente a la creciente escasez de agua en zonas rurales

» EnlaRepublica Popular de China, se resolvié el problema de abastecimiento de agua a 5 millones
de personas con la aplicacién de estas tecnologias.

» En Bangladesh se detuvo la intoxicacion por arsénico con la utilizacion de sistemas de captacién
de agua de lluvia para uso domeéstico.

» En Tailandia se han construido en los ultimos afios, 10 millones de cisternas.
* Brasil tiene un programa para la construccion de un millon de cisternas rurales.

» En Espafa, Islas Virgenes, Islas Caicos y Turkos, Tailandia, Singapur y Japon entre otros, existe
un marco legal y normativo que obliga a la captacion de agua de Iluvia de los techos

Actualmente se cuenta con una propuesta de proyecto para disefiar sistemas familiares y comunitarios para
comercializar agua purificada, a partir del agua de lluvia, con financiamiento internacional. Este proyecto
que podria alcanzar un monto de 3500 millones de délares beneficiaria a mas de 13 millones de personas de
escasos recursos y abarcaria a las instituciones académicas para que, utilizando sus propias instalaciones,
fueran autosuficientes en agua purificada.

Por otra parte el siempre inquieto doctor Anaya esta impulsando un proyecto para aprovechar el agua de lluvia
en la restauracion de cubierta vegetal en gran variedad de suelos y climas mediante la siembra aérea con
helicOptero o avionetas que permiten la siembra uniforme de miles de hectareas dedicadas a la ganaderia en
una cuantas horas y a precios mas que razonables.

En fechas recientes se realizaron con éxito diversas incursiones en helicoptero, que cubre fajas de cincuenta a
cien metros de ancho en la zona del Valle del Salado, Puebla, donde se esparcié semilla de coquia, que germina
como una planta tolerante a la salinidad y se puede utilizar como forraje, con alto contenido de proteina, y su
harina como materia prima en la elaboracion de alimento balanceado para diversas especies animales.

Como podemos observar, y lo constatan los diversos trabajos desarrollados en el CIDECALLI, el
aprovechamiento del agua de lluvia es una actividad a la que se debe brindar una mayor atencion, por su
enorme potencial para solucionar el ingente problema de la escasez de agua potable en las zonas marginadas
del pais y por la posibilidad de hacer muy buenos negocios con un alto contenido de responsabilidad social.

= E=[] _l
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Arrticuros: Humedales artificiales para el tratamiento de las aguas residuales generadas en
areas rurales riberefias al Lago de Patzcuaro

Humedales artificiales para el
tratamiento de las aguas residuales
generadas en areas rurales riberenas

al lago de Patzcuaro

Carlos Erasto Gonzalez Aguirre
Universidad Michoacana de San Nicolds de Hidalgo

Armando Rivas Hernandez

Instituto Mexicano de Tecnologia del Agua

Resumen

El presente documento, muestra la experiencia que ha tenido el Instituto Mexicano de Tecnologia del Agua
en la instalacion de humedales artificiales como una tecnologia apropiada para tratar las descargas de aguas
residuales generadas por localidades menores a 2,500 habitantes que se encuentran colindantes al lago de
Patzcuaro. Con esto se pretende disminuir la introduccion de contaminantes y mejorar la calidad del cuerpo
de agua, evitando asi, el deterioro del mismo.

Antecedentes

Debido al bajo porcentaje de cobertura de alcantarillado y a la falta de infraestructura para el tratamiento de
aguas residuales, las poblaciones que se localizan alrededor de la cuenca del lago de Patzcuaro vierten en €l
sus descargas sin tratar y, en el menor de los casos, con un manejo muy deficiente, situacion que ha venido
deteriorando la calidad del embalse. Con la finalidad de paliar el impacto generado por este problema, la
Fundacion Gonzalo Rio Arronte (FGRA) y el Instituto Mexicano de Tecnologia del Agua (IMTA) plantearon
la instalacion de tecnologias apropiadas para el caso.

La proposicién tomo forma en el marco del Programa para la Recuperacion Ambiental de la Cuenca del lago
de Patzcuaro 2003-2007 mediante un convenio entre ambas instituciones y los municipios de Erongaricuaro,
Quirogay Tzintzuntzan, Michoacén, que son las comunidades donde se han instalado los humedales artificiales,
como tecnologia apropiada, para el tratamiento de aguas residuales.

Descripcio’n de los sistemas de tratamiento

De manera general, los humedales artificiales instalados en las localidades de Cucuchucho, Santa Fe de la
Lagunay Erongaricuaro, estdn formados por tres unidades de proceso claramente diferenciadas: pretratamiento,
tratamiento primario y tratamiento secundario (humedales y laguna de maduracion).
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Humedal para el tratamiento de las
aguas residuales de la comunidad de

) Cucuchucho, Tzintzuntzan, Michoacan.
Elementos que constituyen

un humedal de tratamiento.

Humedal para el tratamiento de las

aguas residuales
Humedal para el tratamiento de las en Santa Fe de la Laguna,

aguas residuales de Erongaricuaro, Michoacan Quiroga, Michoacan.

La tabla 1 muestra los datos de disefio obtenidos a partir de los proyectos de instalacion de cada uno de los
sistemas de tratamiento, la superficie hace referencia a la extension total requerida y comprende: el pretrata-
miento, el humedal para tratar el sobrenadante del pretratamiento, el humedal para tratar los lodos generados,
las lagunas de maduracion y los humedales de pulimento.

Los sistemas fueron disefiados para dar cumplimiento a la Norma Oficial Mexicana NOM-001-SEMARNAT-
1996, que establece los limites maximos permisibles de contaminantes en las descargas de aguas residuales en
aguas y bienes nacionales, y muy particularmente para proteccion de la vida acuatica, consiguiendo asi, niveles
de depuracidn correspondientes a un tratamiento secundario.
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areas rurales riberefias al Lago de Patzcuaro

TABLA 1. DATOS DE DISENO DE LOS HUMEDALES INSTALADOS POR EL

INSTITUTO MEXICANO DE TECNOLOGIA DEL AGUA EN LA CUENCA DEL LAGO DE PATZCUARO.

Criterio Cucuchucho, San Fe de la Laguna, Erongaricuaro,
de disefio Tzintzuntzan, Michoacan Quiroga, Michoacan Erongaricuaro, Michoacéan
Caudal 0.5 3.0 3.33
Ips
Poblacion
habitantes 600 2,700 2,953
Demanda Bioquimica
de Oxigeno Total 468 414 231
mg/I
Nitrégeno Total 47 7 60
mg/Il
Fadsforo Total 1 13 13
mg/I
- Coliformes Fecales 1.7E06 6.8E07 3.41E08
2= NMP/100 ml : ' :
Io
Avrea total requerida para
el sistema de tratamiento 0.6 it 1.16
hectareas

Fuente: Rivas et al., 2005a, Rivas et al., 2005b, Rivas, 2007.

Pretratamiento

Tiene como objetivo eliminar o reducir la presencia de sélidos gruesos (plasticos, piedras, ramas, etc.) y
arenas que podrian obstruir las tuberias y colmatar los humedales. También se cuenta con una derivacién

Rejillay obra de excedencias de agua.

de excedentes de agua, esta estructura es de
gran importancia ya que evita la sobrecar-
ga de caudal dentro del sistema durante la
temporada de lluvias.

Medicion de caudal

Este se realiza por medio de un canal Par-
shall instalado entre el pretratamiento y el
tratamiento primario, permitiendo una cer-
tidumbre sobre las cargas hidraulicas y de
contaminantes reales, lo que ayuda a rea-
lizar un mejor diagnostico del estado de la
instalacion y su funcion
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Tratamiento primario

Tiene como objetivo reducir la materia en suspension. Es clave
para reducir o mitigar el proceso paulatino de colmatacion de
los humedales. En este caso, se trata de una fosa de sedimenta-
cion, en donde el agua clarificada y los lodos son enviados por
separado a diferentes humedales para su tratamiento.

Canal Parshall. Humedal de tratamiento. =

Humedal para el tratamiento de lodos

En este humedal se depositan los lodos extraidos de la fosa de sedimentacién, mediante un sistema de tu-
berias que los distribuyen en toda la superficie del humedal. El efluente del humedal de lodos es enviado al
humedal para tratar el agua. Se utilizd carrizo (Phragmites australis) dentro de las celdas del humedal de
tratamiento de lodos.

Humedal para el
tratamiento de agua

Aqui se remueven la materia organica,
los nutrientes y una parte importante de
los microorganismos patdgenos presentes
en el agua. El humedal fue disefiado para
operar a flujo subsuperficial, es decir, las
celdas estan rellenas de un medio filtrante
(tezontle) por lo que no hay un espejo de
agua. La especie vegetal colocada dentro
de las celdas del humedal de tratamiento
del agua fue la chuspata (Typha latifolia).
Este humedal recibe el agua proveniente
: : de la fosa de sedimentacion y de las celdas
Humedal para el tratamiento de los lodos de lodos. Su efluente es enviado a la lagu-
provenientes de la fosa de sedimentacion. na de maduracion.
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Laguna de

maduracion

En este proceso el agua se somete
a un contacto directo con la atmos-
fera, para disminuir el nimero de
coliformes, parasitos, virus y demas
organismos perjudiciales. Los prin-
cipales mecanismos de remocion de
patogenos y de coliformes fecales,
en particular, son gobernados por
la actividad de las algas en sinergia
con la foto-oxidacion.

Humedal de
pulimen to

En la laguna de maduracion se desarrolla
una enorme poblacion de algas contribu-
yendo al incremento de la concentracion
de sélidos y de materia orgénica, por lo
que son eliminadas en esta etapa por fil-
tracion. El efluente de este humedal es
vertido al lago de Pétzcuaro.

Debido a que estos sistemas de tratamien-
to han demostrado una buena aceptacién
debido a sus bajos costos de operacion y mantenimiento y, sobre todo, a la eficiencia de remocion de contami-
nantes, durante el presente y proximo afos se pretende realizar la instalacion de humedales artificiales en las
T  localidades de San Francisco Uricho,
Requisito municipio de Erongaricuaro, y de San

Humedal de pulimento.

Parametro Entrada Salida g ELTO@S  Jeronimo Purenchécuaro, municipio de
(mg/l) Quiroga, ambos en Michoacén. El pri-

mero pretende beneficiar a una pobla-

30 cion de 1,646 habitantes (INEGI, 2005)

y el segundo a una poblacién de 1,856
habitantes (INEGI, 2005).

DBOsoLusLE - 30
NT : 15

FT ; 5
CF 1,000 Resultados del tratamiento de las aguas

residuales en Cucuchucho,
Tzintzuntzan, Michoacan.

NMP/100 ml NMP/100 ml
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Conclusiones

Después de los afos de experiencia en la instalacion de humedales artificiales que han acumulado el Instituto
Mexicano de Tecnologia del Agua y la Universidad Michoacana de San Nicolas de Hidalgo, bajo el patrocinio
de la Fundacion Gonzalo Rio Arronte, se concluye que estos sistemas proporcionan una remocién confiable de
contaminantes (materia organica, nutrientes, coliformes fecales y sélidos en suspension) cumpliendo asi con
la normatividad mexicana aplicable. Comparados con otras tecnologias los humedales artificiales tienen bajos
costos de operacion y mantenimiento, ademas de no requerir mano de obra especializada para su operacion, por
lo que los habitantes de la propia localidad se pueden responsabilizar de su buen funcionamiento.

Vista general del humedal de Santa Fe de la Laguna.
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Resumen

Presenta el proceso para sistematizar la experiencia en la cuenca del lago de Patzcuaro en los ultimos cuatro
afios en lo que respecta a la transferencia de tecnologias apropiadas. El esfuerzo se refleja en el desarrollo de una
metodologia base presentada en forma de un manual para la transferencia de paquetes tecnoldgicos integrales y
apropiados en materia de agua en zonas marginadas, que pretende ser un instrumento de apoyo para responder
a los nuevos desafios de la institucion de cara a diversos proyectos de transferencia de tecnologia que estan
siendo demandados en diversas regiones del pais.

Introduccion

La transferencia de tecnologias apropiadas (TTA) en materia de agua es una solucion alternativa para resolver los
problemas de abastecimiento de agua y saneamiento en zonas rurales marginadas. El dificil acceso, la dispersion
y la falta de recursos hacen imposible que algunas comunidades se incorporen al sistema convencional de agua
potable y saneamiento. En respuesta a esta situacion el IMTA ha desarrollado un paquete tecnolégico que resuelve
de manera integral, en cuanto a vivienda, las necesidades de acceso al agua, almacenamiento, saneamiento, des-
infeccion y lo vincula con actividades productivas como la instalacion de huertos de traspatio. Todo esto a través
de la transferencia de ocho tecnologias desarrolladas por un equipo multidisciplinario de profesionistas.

PAQHETE INTEGRAL DE TECNOLOGIAS APROPIADAS (TA) EN MATERIA DE AGUA

| Tecnologia [ Funcién |
‘Sistema de captacion de agua de lluvia | Recoleccién de agua de lluvia |
Cisterna | Almacenamiento del agua |
'Bafio ecol6gico | Sanitario y saneamiento de aguas negras |
 Lavadero ecoldgico | Lavadero y saneamiento de aguas grises |
'Caja solar | Desinfeccién de agua para consumo |

Aprovechamiento productivo del agua para la
produccioén de verduras y hortalizas

'Tanque de descarga de fondo | Sistema de riego por pulsos |
|Bicibomba | Bombeo de agua |

Huerto de traspatio

Estas tecnologias han sido disefiadas para que puedan ser integradas en la vida cotidiana de las familias de
medios rurales y marginados con un minimo de afectacion a sus usos y costumbres, buscando mejorar su
calidad de vida a través de la dotacidn del recurso agua. Es reconocido ampliamente que la falta de agua crea
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ciclos de pobreza que resultan en mas desigual- T ’ 3
dad entre los hombres y las mujeres, enferme-
dades y muertes principalmente en la poblacion
mas desprotegida como los nifios y los adultos
mayores.

{

El objetivo del articulo es compartir la ex-
periencia y los resultados que se derivan del
proceso de elaboracion del “Manual para trans-
ferencia de paquetes integrales de tecnologias
apropiadas en materia de agua en zonas margi-
nales” el cual se basa en la sistematizacion del
conocimiento técnico y la practica en campo,
acumulada por los especialistas que han eje-
cutado el Proyecto de Transferencia de Tec-
nologias Apropiadas, dentro del Programa de
Recuperacion Ambiental de la Cuenca del Lago de Patzcuaro 2003-2007, realizado gracias al acuerdo interin-
stitucional entre el Gobierno del Estado de Michoacéan, los municipios de Erongaricuaro, Patzcuaro, Quiroga
y Tzintzuntzan, el IMTA'y el financiamiento de la Fundacion Gonzalo Rio Arronte.

Cisternay caja solar.

Es de suma importancia aprovechar la experiencia adquirida en los dltimos cuatro afios para desarrollar una
metodologia propia del trabajo interdisciplinario para la TTA, que integre con equidad las areas técnica,
social, de difusion y capacitacion de acuerdo a las caracteristicas de los proyectos, sus objetivos y metas. Esto
representa un plano innovador que va mas alla del aspecto puramente técnico y le permite contar con una base
metodoldgica estructurada para el trabajo requerido en la transferencia de tecnologias apropiadas.

Desarrollo
Proceso para desarrollar la metodologl'a

La sistematizacion consistio principalmente en la basqueda de informacion sobre programas similares en el pais
y el mundo, entrevistas con actores clave, aplicacion de un cuestionario a beneficiarios que tienen mas de un afio
usando las TA, participacion en la instalacion de las tecnologias y finalmente la realizacion de un Taller de Anali-
sis Estructural con las personas que han trabajado en la TTA en la cuenca del lago de Patzcuaro y otras regiones.

Para las entrevistas a personajes clave dentro del proceso de transferencia se estructurd un instrumento de
recuperacion de experiencias.

Las &reas de interés por recuperar fueron sobre la intervencion especifica de cada participante, la vision,
valores y principios institucionales que motivaron las acciones, la metodologia implementada, las sinergias
interinstitucionales y comunitarias, los logros y aprendizajes individuales y colectivos, las dificultades y sus
soluciones o la forma en que se transformaron o afectaron, asi como las conclusiones que cada entrevistado
y entrevistada tenian de forma individual, como equipo y como institucion. En el caso de los beneficiarios,
la informacidn recopilada aport6 elementos para evaluar el impacto que han tenido las tecnologias en la vida
cotidiana de las familias.

Con base en esta sistematizacion se definié una estructura tentativa del manual que se present6 durante el
Taller de Analisis Estructural con los especialistas involucrados en el proyecto de TTA. Con los resultados y
aportaciones del taller se estructuré el manual, considerando las variables criticas identificadas que permiten
fortalecer el proceso de transferencia de tecnologias apropiadas en materia de agua para zonas rurales y
marginales.
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Al final del taller se present6 un primer indice del contenido programatico de la metodologia base, el cual se
tradujo en un método de los aprendizajes técnicos, sociales, econdmicos, culturales y ambientales recuperados
por medio de la sistematizacion, fortalecidos con procesos participativos y de estimulacion al aprendizaje
comunitario significativo.

El indice antes aludido se retroalimentd con los comentarios y analisis de los participantes en el taller. Lo
significativo del ejercicio fue la visiébn compartida que se logré acerca del proceso que se buscaba implementar
para la multiplicacion de la TTA en comunidades rurales y marginales.

El manual

Ya con el indice consensado, se procedi6 a darle una estructura mas amable y sistémica a la metodologia, donde
unaaccionderivaracoherentemente en lasiguiente, contemplando los factores de tiempo, espacio, circunstancias,
contextos, necesidades y capacidades, tanto de los que implementarian la TTA como de los beneficiarios que la
recibirian. Asi como desdoblar los conceptos en un lenguaje accesible y de facil aplicacion.

El primer paso fue establecer los procesos en una etapa de preparacion y tres fases para lograr la transferencia
y la apropiacién de las tecnologias apropiadas.

Cada una de las partes a su vez deberian cumplir con determinadas caracteristicas metodologicas y pragmaticas,
siempre considerando el equilibrio entre los ejes transversales: sociotécnico, socioeconémico y sociocultural.

El manual resultante se dirige a coordinadores de programas, jefes de proyectos, personal técnico y personal
de las organizaciones que participen en el proceso de transferencia de tecnologias apropiadas en materia de
agua en comunidades rurales y/o marginadas. Se concibid para llevar a las personas a través de los pasos que
necesitan dar para iniciar el proceso de planificacion, reunir a un equipo, decidir entre distintas opciones,
formular estrategias, realizar la transferencia, asi como dar seguimiento y evaluar cualitativa cuantitativamente,
por medio de una bateria de indicadores. Todo esto adecuado para garantizar la apropiacion de las tecnologias
por parte de los beneficiarios.

Proceso de transferencia de tecnologfas apropiadas

El proceso de transferencia se presenta con la siguiente estructura: La Preparacion, considerada como la base
necesaria para estar en total capacidad y disposicion para las actividades en campo. En la que dependiendo
de la naturaleza y escala del proyecto se conformara y capacitara al equipo humano y se desarrollaran los
materiales didacticos necesarios para iniciar el proceso de transferencia.

El proceso de transferencia se divide en tres fases: la definicion de La Estrategia en base al diagndstico
comunitario participativo; La Transferencia comunitaria desde los talleres de apertura y transferencia, hasta
la instalacion de las TA; y El Seguimiento y evaluacioén que culmina en la reparacion y rehabilitacion de
las tecnologias instaladas, en caso de ser necesario, asi como el posterior analisis del impacto sociotécnico,
socioecondémico y sociocultural de la TTA. A lo largo del manual se desarrollan cada una de estas fases
detalladamente, se incorporan los procesos especificos, los disefios de cada taller, los perfiles, criterios y
definiciones, asi como en los anexos se presentan los formatos, cuestionarios, cartas modelo, entre otros. A
continuacion se se menciona en términos generales el contenido metodoldgico del manual.

Preparacién

Previo a la transferencia debe darse un proceso de preparacion del equipo de trabajo donde se define la escala
del proyecto y sus respectivos organigramas, se conforma el equipo humano de acuerdo a perfiles especificos,
se establecen las funciones de cada miembro segln las escalas de proyecto, se homogenizan conceptos para
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transferir ciertas habilidades técnicas y comunicacionales a los participantes en el proceso de transferencia y
se desarrollan los materiales didacticos adecuados a la regién donde se realizard la transferencia. Se establecen
los cimientos técnicos, tedricos y practicos para que los miembros del equipo se familiaricen con los principios
y beneficios de cada una de las tecnologias apropiadas. Para realizar un proceso de transferencia con el mayor
manejo de informacién y garantizar una transmision de conocimientos adecuados a los beneficiarios que
utilizaran las tecnologias.

Una vez definida la escala del proyecto, conformado y capacitado el equipo y elaborados los materiales
didacticos, se inicia el proceso de transferencia en campo que se divide en las fases siguientes:

FASEIl. ESTRATEGIA DE TRANSFERENCIA

Diagnostico de la comunidad Estretegia de transferencia Difusion

FASEIl. TRANSFERENCIA COMUNITARIA

|¢

Taller de apertura y recorrido Taller de transferencia Instalacion

FASEIIl. SEGUIMIENTO

Seguimiento y evaluacion Reparacion y rehabilitacion

FASE 1 Estrategia de transferencia

En esta primera fase de transferencia en campo se realizan las acciones necesarias para realizar el diagnéstico
y recopilar informacion tanto de las autoridades como de las comunidades a beneficiar, segun la escala del
proyecto, para definir las estrategias de transferencia.

El diagndstico de la comunidad se desarrolla con un enfoque participativo y de género. Lo importante es
obtener de la poblacidn una informacion directa. Esta informacion se obtiene por medio de la gestion y toma de
acuerdos con las autoridades locales y el levantamiento de datos a través de una encuesta en las comunidades
a impactar, que se contrasta con datos del INEGI, Conagua y otras instancias relacionadas con la gestion local
y estatal del agua, segun la escala del proyecto.

Toda la informacion recopilada en el diagnostico participativo debe ser integrada para su andlisis y posterior
definicién de la estrategia de transferencia. Una vez procesada, se realiza una reunion de trabajo con todo el
equipo para desarrollar un ejercicio de planificacion estratégica.

Del diagnostico de la comunidad y del ejercicio de planificacion estratégica se obtiene el listado de las
necesidades en materia de agua de cada comunidad y es probable que sea necesario hacer ajustes en el paquete
a transferir.

A la par se define y establece la camparfia de difusion que aporte los mejores medios y resultados adecuados a
las caracteristicas y a la escala del proyecto.

Los medios de comunicacion a utilizarse se definen en tres plataformas: impresos, audiovisuales y digitales.
Para cada nivel de la camparfia hay un uso de medios especifico. Los medios de comunicacion comunitarios se
utilizan de forma especial y no entran en la categoria de los medios convencionales, ya que su plataforma de
transmision es principalmente oral.
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Recorrido por una vivienda para establecer
la factibilidad de instalar las tecnologias.

FASE I1.
Transferencia comunitaria

En esta fase inicia el proceso de trans-
ferencia dentro de la comunidad, de
acuerdo a las estrategias definidas en
la Fase I.

Se inicia con un taller de apertura
en el que se transmite la informa-
cion del proyecto y se estimula la
participacion activa y propositiva de
los pobladores, para luego hacer un
recorrido de factibilidad por las casas
de quienes manifestaron su interés
por las tecnologias.

Durante el taller de apertura se for-
talece el proceso de comprensién de
lo que son las TA por medio de los
materiales didacticos: tripticos in-
formativos del paquete tecnologico
y por cada una de las tecnologia
apropiadas, carteles ilustrativos y
maquetas demostrativas, con el ob-
jetivo de estimular la toma de desi-
ciones de la poblacion, basada en la
asimilacion y el conocimiento de lo
que implican las TA. Aqui comienza
el proceso de apropiacion, en el que

| cada uno de los posibles beneficiar-

10s acepta o no dar al siguiente paso
para la transferencia.

En el taller de apertura se establecen
las relaciones entre el equipo de trans-
ferencia, las personas de la comunidad
y las tecnologias apropiadas. De este

inicio depende en gran medida el proceso de las siguientes actividades, por lo tanto es indispensable que, antes
de llegar a impartir el taller, el equipo se encuentre bien preparado, en cuanto a técnica y teoria, con la infor-
macidn del diagnostico asimilada; las funciones claras, los materiales dominados y comprendidos y sobre todo
con la disposicion, el compromiso y la apertura para generar un proceso de aprendizaje participativo.

A continuacion se realiza el taller de transferencia al que se convoca a las familias que firmaron una carta
compromiso después de haber participado en el taller de apertura, en el recorrido y cumplido los criterios de
seleccion. Este taller — al igual que todas las actividades de la TTA- se establece en el lugar, el dia y la hora,
gue no se interponga a las actividades de la comunidad como festividades, celebraciones religiosas, eventos

sociales, culturales o deportivos.
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Participacion de la mujer en un taller de transferencia.
Instalacion de una cisterna.

Instalacion de una cisterna con Revision de funcionamiento.
participacion de los vecinos. Cisterna y bafio ecoldgico.
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El enfoque participativo y de género con el que se ha desarrollado todo el proceso de TTA, permite que para
la organizacion del taller de transferencia el equipo ya conoce a los actores sociales clave de la comunidad,
ha convivido con las familias durante el recorrido de seleccion y puede identificar las casas, los espacios, las
capacidades y las posibilidades de cada beneficiario.

Al finalizar el taller los beneficiarios definen la modalidad de instalacion que realizaran en sus casas, que se
ajuste mejor a sus posibilidades: instalada por el propio beneficiario, por voluntarios, con el apoyo del equipo
de transferencia o instalada por un albafiil.

Una vez culminada la instalacion de todas las tecnologias a transferir en cada vivienda, debe realizarse una
ultima revision de su funcionamiento para verificar que cada tecnologia se encuentre en dptimas condiciones.

FASE III. Seguimiento y evaluacion

Esta tercera y Ultima fase del proceso de
transferencia es el cierre del trabajo en la co-
munidad, en la cual se da seguimiento a las
tecnologias transferidas, se evalla el proce-
so de TTAy se realizan las reparaciones y/o
rehabilitaciones necesarias en las TA instala-
das. En el seguimiento se constata el grado
de cumplimiento de los resultados y objeti-
vos previstos en el proyecto de TTA. En la
evaluacion se establecen las valoraciones,
conclusiones y recomendaciones relativas al
proyecto de transferencia, formuladas a par-
tir de indicadores que reflejan la eficiencia
de la instalacion de las tecnologias apropia-
das y su repercusion o impacto en los usua-
rios y su entorno. Visita de comprobacion de funcionamiento de las tecnologias:
cisterna, bafio y lavadero ecoldgico.

Conclusiones

» Latarea de transferir T.A. en comunidades rurales y/o marginadas es un proceso complejo. A lo largo del
desarrollo del manual se presentan multiples factores que influyen en el éxito de la transferencia que se
refleja en la apropiacion de las tecnologias por parte de los beneficiarios.

» Cada proyecto de transferencia de TA tiene sus particularidades que van desde el tipo de financiamiento,
alcance del proyecto, caracteristicas de las comunidades a beneficiar, equipo de trabajo disponible hasta
otros factores econémicos, sociales y politicos aleatorios que pueden definir en determinado momento
las caracteristicas de los proyectos.

» La metodologia base transmitida en el manual, pretende ser una guia aplicable de manera flexible segun
las circunstancias y caracteristicas de la poblacion en que se realizara la transferencia. Asi, en cada nueva
experiencia de transferencia se aportaran ideas y acciones para mejorar el proceso y enriquecer el manual.

» Finalmente queda reconocer a las tecnologias apropiadas en materia de agua como tecnologias en pro-
ceso de maduracién que ayudaran en un futuro cercano a cumplir con los objetivos del desarrollo soste-
nible y las metas del milenio, en lo que se refiere a la dotacion de agua a los mas necesitados, mejorar la
infraestructura de sus viviendas y propiciar la realizacion de actividades econdmicas adicionales con la
consecuente mejora de ingresos econdmicos, al tiempo que se respeta y favorece el medio ambiente y la
cultura local.
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f ASOCIACION MEXICANA DE HIDRAULICA, A.C.

XX CONGRESO NACIONAL
DE HIDRAULICA 2008

Toluca, Estado de México
15 AL 18 de octubre de 2008

“INFRAESTRUCTURA HIDRAULICA
SUSTENTO DEL DESARROLLO EN MEXICO”

PROGRAMA DE EVENTOS PRECONGRESO 2008

Ciudad Sede Fecha
Distrito Federal 18 de agosto
Guadalajara, Jalisco 10 de septiembre

INFORMACION:
Asociacion Mexicana de Hidraulica, Teléfonos: 56061167 0 56660835 (Fax)
email: oficina_amh@prodigy.net.mx

El Comité Organizador se reserva el derecho de cambios de Gltimo momento al programa por
causas de fuerza mayor.
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Mapeo comunitario para la
desinfeccion solar del agua
en Mwape, Zambia

D. Xanat Flores Cervantes

Instituto Tecnologico de Massachusetts

Llevar agua potable a las comunidades rurales de paises en desarrollo se ha convertido en uno de los mas
grandes retos de muchos gobiernos y organizaciones internacionales en el siglo XXI. En el mejor de los casos,
diversos proyectos locales han sido financiados por el gobierno competente para llevar agua potable entubada
hasta los hogares. Sin embargo, este no es el caso para las 1,100 millones de personas, principalmente en
comunidades rurales, que hoy en dia no cuentan con acceso a fuentes de agua potable (Priss-Ustin et al.,
2008). Varias de estas comunidades han sido expuestas a diversas tecnologias para purificar el agua, tal como
cloracidn, ebullicion vy filtracion.

Una de las tecnologias con gran potencial en comunidades con grandes indices de radiacion solar es la
desinfeccion de agua solar, cominmente conocida como SODIS (SOlar DISinfection). Esta tecnologia se basa
en el uso de la radiacion UV presente en la luz del sol para inactivar bacterias y virus patogenos existentes en el
agua contaminada. SODIS es una tecnologia sencilla y econdémica, y requiere Gnicamente de un contenedor de
plastico transparente y del sol. Estas son las dos principales caracteristicas que hacen viable esta tecnologia.

Durante el segundo semestre del ciclo escolar 2004-2005, cuatro estudiantes de licenciatura del Laboratorio de
Desarrollo (D-Lab), impartido por Amy Smith en el centro de Edgerton en MIT (centro promotor del desarrollo
internacional y la tecnologia apropiada para comunidades subdesarrolladas), con la asesoria de la autora,
desarrollaron un proyecto para el disefio de un contenedor prototipo para llevar a cabo la desinfeccion solar. En
las comunidades de algunos paises existen botellas de plastico para contener agua, las cuales se pueden utilizar
como recipientes para llevar a cabo la DS. Sin embargo, existen comunidades en Haiti y paises africanos, en
los que estos contenedores no se encuentran disponibles. Mas aun, el uso de bolsas de polipropileno para la
desinfeccion solar, en vez de envases de polietileno tereftalato (cominmente utilizado en los envases de plastico
de agua o refrescos), permite mayor penetracion de luz UV y proporcionan una mayor area de exposicion, lo
que posibilita una mayor eficiencia en la desinfeccion solar. Durante ese semestre se desarrollaron diversos
prototipos que fueron sujetos a diversas pruebas de resistencia fisica, mecanica y de utilidad préactica, con el fin
de reducir las opciones a uno o dos prototipos.

Durante las primeras semanas se desarrollaron muchas ideas para hacer diferentes prototipos; no obstante,
muy al inicio, en la elaboracion de las bolsas, se observo la importancia de tener en cuenta los comentarios,
aportaciones y participacion de los usuarios para el disefio final de los prototipos. Se noté que, lo considerado
por una persona como préactico y sencillo, podria resultar impractico o complicado en otras partes del mundo
influenciadas por otros estilos de vida. Por ejemplo, uno de los prototipos consistié en el disefio de una bolsa de
DS que podia incorporarse a una mochila para cargar en la espalda, ya que en los Estados Unidos practicamente
todo mundo usa mochilas en las escuelas y universidades. Sin embargo, en muchas comunidades rurales de
Asia y Africa la gente no acostumbra usar mochilas y utilizan, en cambio, cantaros o cubetas de plastico en la
cabeza para transportar las cantidades de agua necesarias para subsistir.
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Con el fin de asesorar en la introduccién de las bolsas de DS para la purificacion del agua en comunidades
rurales en Africa, en el verano de 2005 se integré un grupo de estudiantes de medicina, ingenieria, agricultura y
psicologia de las universidades de Harvard, MIT, Rutgers, y de la Universidad de Zambia, encabezado por Amy
Smith (MIT) y Claire-Pierre (Harvard). El objetivo principal durante ese primer viaje a Mwape, Zambia, fue
hacer un mapeo comunitario para identificar los problemas, barreras, recursos humanos (sociales, culturales,
educacionales, etc.) y naturales (lagos, bosques, acuiferos, etc.) presentes en los alrededores, con la intencién
de lograr un futuro desarrollo sustentable de la comunidad a través de un acercamiento multidisciplinario.

El mapeo comunitario consiste en entender, a fondo, el contexto sobre el que se desempefia la sociedad,
involucrando a la comunidad en cada paso del proceso, con el fin de identificar y entender cuéles son los
problemas que la comunidad considera importantes, y con qué recursos cuenta para resolverlos. Este proceso
permite que diferentes miembros de la comunidad identifiquen como pueden participar y tomar decisiones que
afecten el bienestar de la comunidad.

Al mismo tiempo, el proceso brinda a la comunidad un sentimiento de propiedad e incrementa su capacidad
para llevar a cabo mejoras similares en un futuro, sin la necesidad de influencias externas.

Dentro de este contexto, en colaboracion con dos estudiantes: Alfinio Flores, de Harvard, y Nadja Oertelt, del
MIT, la labor principal consistio en analizar la calidad del agua de uso humano, identificar los posibles medios
de contaminacién mediante entrevistas y encuestas grupales e individuales, y crear un grupo de “educadores
de agua”, encargados de transmitir y ensefiar a la comunidad técnicas apropiadas de saneamiento, asi como
posibles tecnologias para la purificacion del agua, incluyendo la desinfeccién solar.

Al poco tiempo de haber llega-
do a Mwape, se identificaron las
principales fuentes de agua para
consumo humano Yy las practicas
mas comunes de recoleccion y al-
macenamiento del agua; asimis-
mo, se reconocié que la calidad
del agua y el saneamiento eran
dos de los problemas que la co-
munidad consideraba de mayor
preocupacion.

Dentro de los nacleos familiares
las mujeres y, en algunos casos
los nifios, eran los principales
encargados de recolectar el agua
para consumo humano (beber y
cocinar), y las principales fuen-
tes de agua para consumo huma-
no eran dos pozos cerrados con
bombas manuales y varios agujeros cavados manualmente en los bancos de arena cerca del rio. No obstante,
los resultados de los andlisis de la calidad del agua indicaron que, con excepcion de uno de los pozos, todas las
fuentes de agua de consumo humano, asi como los envases de almacenamiento y recoleccion, estaban conta-

Alex, estudiante de Medicina en Harvard (izquierda)
ensefia salubridad e higiene a alumnos de la escuela de Mwape.
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minados. Mas aun, el Unico pozo que se encontraba
libre de contaminacion se estaba secando y siempre
tenia una larga fila de espera, a veces de mas de dos
horas.

La mayoria de las mujeres invertian mucho tiempo
y esfuerzo en la labor diaria de la recoleccion del
agua, haciendo dos o tres viajes de entre 500y 1,000
m, cargando jarrones con agua en su cabeza con peso
entre 15y 25 kg (15 a 251), para recoger un promedio
de 20 a 60 litros de agua por dia. En general, las
familias que vivian cerca de los pozos utilizaban esa
agua para beber, ya que, incluso, la calidad del agua
del pozo contaminado era mejor que la del rio. Sin
embargo, la mayoria de la poblacién se encontraba
lejos de los pozos y, en épocas de sequia, el rio era
la Unica fuente de agua.

Dentro de la comunidad existia cierto grado de co-
nocimiento general sobre practicas seguras para el
almacenamiento del agua y métodos de tratamiento
del agua, debido a la limitada educacion impartida
por los comités de salud de la comunidad. La ma-
yoria de la poblacion estaba consciente de la de-
gradacion de la calidad del agua del rio y que el
consumo de dicha agua podria ocasionar enferme-
dades diarreicas. Méas aun, en la comunidad también
existia un cierto nivel de conocimiento de préacticas
seguras de saneamiento, tal como
lavarse las manos y usar letrinas,
y era de conocimiento comun que
las familias que aplicaban dicha
informacion a su vida diaria ha-
bian observado una disminucion
en el numero de enfermedades
diarreicas en los miembros de la
familia. En algunas ocasiones,
inclusive, se menciond que esta-
ban concientes de que la calidad
del agua era causante de que los
nifios faltaran a la escuela y los
adultos al trabajo. Sin embargo,
dicha evidencia era malentendida
0 representaba un obstaculo en
la vida de las mujeres y, en muy
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Nifios y mujeres recolectando agua en los
bancos de arena cerca del rio.

pocas ocasiones, era aprovechada Mujeres y nifios de Mwape recolectando agua del rio.

de forma adecuada.
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La mayoria de las mujeres practicaban ciertas medidas que favorecian la calidad del agua, como desnatar el
agua superficial de los agujeros de los bancos de arena en el rio, enjuagar los envases de almacenamiento antes
de verter agua en ellos e, inclusive en algunas ocasiones, si el tiempo lo permitia, hervian el agua. No obstante,
una vez recolectada y almacenada, poco cuidado se ponia en tratar de evitar su recontaminacion.

Durante las entrevistas individuales se observo que los recipientes permanecian destapados la mayor parte del
tiempo, que los nifios de la casa metian las manos sucias en el agua para beber e, incluso, en algunas ocasiones,
los animales de la casa bebian del mismo contenedor de agua.

El uso de la letrina era limitado a los alrededores de la clinica comunal, la escuela y el palacio de la Jefa de
Mwape, donde habia un total de seis letrinas, mientras que la mayoria de la comunidad defecaba al aire libre
evitando la cercania con el rio, ya que estaban conscientes que hacerlo podria afectar la calidad del agua para
beber. Sin embargo, en varias de las reuniones grupales la comunidad mostré su preocupacion debido a que
nifios y jovenes, varios de ellos huéerfanos debido a la gran incidencia de SIDA en el area, estaban defecando
en el rio, en contra de los deseos de la comunidad.

Durante la estancia en Mwape no fue posible identificar la razon principal por la cual los aldeanos no cloraban
su agua, ya que la clinica comunal contaba con un constante abastecimiento de cloro para desinfectar el agua y
a un precio relativamente bajo.

Algunos miembros de la comunidad comentaron que el costo de la cloracion era muy alto; sin embargo, una
botella que podia tratar miles de litros costaba la mitad del precio de una visita a la clinica. Los subjefes de las
distintas secciones de Mwape comentaron que a la gente le desagradaba el olor y el sabor del agua con cloro,
tal y como sucedia anteriormente en México y Haiti; no obstante, ninguno de los aldeanos menciono tales
razones.

Aparte de la contaminacidn bacteriana y viral, los estudiantes de medicina en el grupo de estudio sospecharon
que el esquistosomiasis estaba presente en el agua del rio, y que dicho parésito era el causante del incremento
reciente de vomito con sangre en la aldea. A pesar de que muchas mujeres tenian conocimiento de que recolectar
agua en el rio las exponia a dicho parasito, si vivian lejos de los pozos o no tenian mucho tiempo para recolectar
agua no tenian mas opcion que recolectar el agua del rio dos o tres veces al dia.

Para analizar el potencial de las bolsas de DS se
realizaron varias pruebas de desinfeccion solar
utilizando el agua local y botellas de refresco de
un litro, y en colaboracion con otros estudiantes se
condujeron talleres para difundir la informacion
relacionada con la DS.

En lo talleres antes mencionados se ensefid a la gente
que la DS consiste en inactivar bacterias y virus por
medio de la exposicion a la luz solar directa, por un
intervalo de cuatro o cinco horas en dias con sol,
0 48 horas en dias nublados. También se ensefid
la importancia de mantener en buen estado los

Mujeres y nifias recolectando agua . -, o
en los bancos de arena del rfo. contenedores de la desinfeccion solar y utilizar agua
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con bajos niveles de turbidez, ya que los envases opacos o rasgufiados, o el agua turbia, tenian menor eficacia
ya que bloqueaban la luz del sol.

La DS inactiva bacterias y a la mayoria de virus presentes en aguas contaminadas; sin embargo, algunas
esporas pueden sobrevivir a dicho tratamiento. Como consecuencia, se pidié a la comunidad filtrar con cuatro
capas de pafio de algodon el agua antes de poner el agua a desinfectar.

Con intencién de interactuar de forma mas directa con la comunidad los investigadores visitantes también
bebieron del agua desinfectada por medio de DS, y mostraron a algunos de los miembros de la comunidad, como
llevar a cabo las pruebas para cuantificar concentraciones de coliformes: totales y Escherichia Coli (E-coli),
en el agua, e identificar la presencia o ausencia de bacterias productoras de acido sulfhidrico: Enterobacter,
Clostridia, Klebsiella, Escherichia, Salmonella, Acinetobacter, Aeromonas, Morganella, y Citrobacter, que
pueden estar presentes en al tracto digestivo humano. Ambas acciones permitieron establecer una relacion mas
cercana con los aldeanos; el impacto en la gente era mucho mayor cuando los especialistas seguian las mismas
recomendaciones que se les daba a ellos.

Al finalizar la primera visita a Mwape,
a pesar de la gran eficiencia técnica,
se decidio traer de regreso las bolsas
para la DS. Después de mostrarlas a la
comunidad y asesorar la eficacia de la
DS en Zambia, antes de distribuir las
bolsas se considerd que era necesario
estudiar més a fondo si la comunidad
consideraba que las bolsas de DS solar
son una buena opcién para ellos, o no,
a largo plazo. Por otro lado, en caso
de que la comunidad de Mwape no
considerase apropiadas las bolsas de DS
para la purificacion del agua, una opcion
alternativa seria desarrollar un programa
de recoleccion y distribucion de botellas
de pléastico de refrescos.

Mujer de Mwape recolectando agua
de los bancos de arena del rio.

Las botellas de plastico tendrian que
ser llevadas de Lusaka u otras ciudades
grandes a las comunidades rurales, y distribuidas y monitoreadas. En ambos casos, para evitar que las botellas o
las bolsas fueran desechadas al medio ambiente, el programa dirigido por la comunidad incluiria un reembolso
en la adquisicion de una nueva botella o bolsa de plastico para la DS, intercambiable por una botella o bolsa
de DS vieja o rota.

Debido a las grandes demandas de agua requeridas para familias, seria necesario el uso de varias botellas
0 bolsas de plastico para desinfectar la cantidad necesaria para consumo humano. Sin embargo, con el fin
de alterar lo menos posible la rutina diaria de las mujeres, se sugirié que el modo de recoleccion del agua
permaneciera sin alteracion y que las botellas o bolsas para la DS se llenaran en el hogar.
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Durante las reuniones con diferentes grupos de la comunidad, las mujeres comentaron que estaban conscientes
de que algunas de las soluciones requeririan cambios de habitos y rutinas diarias, pero que estaban dispuestas
a realizar dichos cambios. Aln asi, consideraron que seria méas facil adoptar soluciones con cambios graduales,
ya que aparte de recolectar el agua, las mujeres comparten labores agricolas con los hombres, preparan los
alimentos y cuidan de los animales.

Al término de esta estancia, con el fin
de lograr un mejor entendimiento de las
necesidades de la comunidad en el area
de la calidad del agua y saneamiento,
y promover la participacion de la co-
munidad para la propuesta de solucio-
nes, la comunidad formo el Comité del
Agua de Mwape. Dicho comité incluyo
miembros de la comunidad, subjefes de
las subsecciones de Mwape y miembros
del Comité de Pozos.

Con base en las encuestas individuales
y grupales, se ayudd a los miembros del
comité a formar un curriculo para ex-
pandir su conocimiento de la teoria de
gérmenes, las posibles causas de contaminacion de los recursos naturales del agua, las practicas seguras de la
misma y los métodos de tratamiento y purificacion del vital liquido. Con estos antecedentes los miembros del
Comiteé del Agua disefiaron un plan para ensefiar y transmitir sus conocimientos sobre las practicas de salubri-
dad e higiene, y métodos de tratamiento del agua a la comunidad, asi como monitorear la calidad de las fuentes
de agua en la aldea.

Familia de Mwape.

A pesar del gran entusiasmo y energia de los miembros del comité durante su formacion, se estuvo conscien-
te de que el impacto de la formacion de dicho comité es a largo plazo. Actualmente, el Comité del Agua de
Mwape trabaja de forma autonoma y supervisa su propio avance en el aumento de préacticas seguras del agua
a la comunidad, y es dificil calificar el éxito de dicha iniciativa. Sin embargo, si este modelo demuestra ser
exitoso y sustentable a largo plazo, es importante reconocer los componentes y las metodologias utilizadas para
crear un modelo base aplicable a otras areas dentro de la comunidad de Mwape, como son las de educacion,
agricultura, salud, saneamiento, etcétera.

Una de las principales ventajas de este grupo multidisciplinario y multicultural fue la oportunidad de lograr
un mapeo comunitario mas extenso y entender mejor la conexion e interrelacion existente entre los distintos
problemas y recursos disponibles identificados por la comunidad.

Més todavia, cada miembro del grupo aportd diferentes especialidades y calificaciones al grupo. Por ejemplo,
los estudiantes de medicina de la Universidad de Zambia no sélo utilizarn su conocimiento de medicina, sino
también su conocimiento del lenguaje, costumbres y cultura de la gente de Mwape. A través de esta interaccion
multidisciplinaria se pudieron establecer varias relaciones complejas entre la salud, el medio ambiente y el
nivel de educacion y pobreza de los habitantes de Mwape.
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Es relativamente sencillo establecer la relacion existente entre la presencia de agua contaminada y las enferme-
dades gastrointestinales, pero es mas complejo comprender la forma en que las comunidades, con alto indice de
SIDA, pueden afectar la calidad del agua de la comunidad debido a la falta de educacion de los nifios huérfanos.

Algunos de los momentos mas importantes de la estancia
en Mwape lo fueron las tardes cuando, después de traba-
jar en los proyectos especificos todo el dia, se tuvieron
reuniones para intercambiar experiencias e ideas entre los
miembros del grupo o con grupos pequefios de habitantes
del lugar, y se empez0 a interrelacionar y entender mas a
fondo el origen de los problemas que se habian identifi-
cado durante el dia.

Hoy por hoy existen varias soluciones a corto plazo para
mejorar la calidad del agua: ebullicién, cloracion, DS,
filtros de ceramica o arena, etc. Sin embargo, fue en esas
tardes cuando se tuvo la oportunidad de entender mas a
fondo como los diferentes problemas sociales, cultura-
les y de salud estaban profundamente relacionados con

Equipo de trabajo en Mwape:
. estudiantes y lideres de grupo frente a la
problemas de la calidad del agua. estatua del estudiante en la Universidad de Zambia.

. . Dicho conocimiento ayud6 a comprender que, para po-
= der proponer soluciones permanentes y sustentables,
es indispensable entender a profundidad el origen del
problema, tomando en cuenta no sélo factores cientifi-
cos y técnicos, sino también humanos. Mas aun, fue in-
dispensable saber que los problemas identificados eran
locales y, por lo tanto, las soluciones debian ser locales
y especificas para las necesidades de los habitantes, en
este caso, de Mwape.

A pesar del gran potencial técnico para la DS en Mwape,

la falta de fabricantes y distribuidores locales de bolsas

Mujeres de Mwape, Zambia, bailando. de pléastico para la DS no ha permitido la adopcion de

esta simple tecnologia en las comunidades rurales. Du-

rante el verano del 2006, Lillian Merriam, de la Universidad de Harvard, continu6 con el estudio de la acepta-

cién social de las bolsas de DS en Mwape, mientras que Melinda Foran asesoré el potencial de las mismas en

Ghana. En ambos casos, encontraron gran aceptacion social y obtuvieron contribuciones de las comunidades

acerca del disefio para facilitar su uso. El siguiente plan, en un futuro inmediato, es identificar a productores de

plasticos locales interesados en la manufactura y distribucion de las bolsas de plastico, como las que se hicieron
a mano con selladores del mismo material.
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Introduccion

En 2005 la poblacion rural en México era de 24.3 millones de personas, alrededor de 8 millones (31.8%)
carecia de servicio agua potable y 16 millones (63.2%) del servicio de alcantarillado (CONAGUA, 2006). El
grado de dispersién de las comunidades asi como factores econdmicos son las principales causas que dificultan
dotarlas de estos servicios. La falta de agua potable y saneamiento impacta directamente en la salud de la
poblacién causando que prevalezcan las enfermedades gastrointestinales dentro de las principales causas de
morbilidad y mortalidad especialmente en la poblacion infantil, ademéas del impacto ambiental que causan las
descargas o la defecacion al aire libre.

Durante varios afios, el Instituto Mexicano de Tecnologia del Agua (IMTA) ha investigado, desarrollado,
adaptado y transferido una serie de tecnologias apropiadas formando un paquete que de manera integral resuelve
los problemas de abastecimiento de agua, desinfeccidn, tratamiento, relso y aprovechamiento del agua.

Objetivos:

Contar con un modelo de casa ecoldgica sustentable para familias en zonas rurales, indigenas y periurbanas
marginadas que cubra sus necesidades basicas de agua, saneamiento, energia asi como la produccion de
alimentos para su autoconsumo.

M etodologia

La casa fue disefiada para alojar a una familia de cinco habitantes en promedio, utilizando técnicas constructivas
y materiales comunes en zonas rurales, indigenas y periurbanas marginadas. La vivienda fue planteada
de acuerdo a los espacios minimos recomendados segln el Reglamento de construccion del municipio de
Jiutepec, Morelos (2001) para dormitorios, cocina, bafio, sala de estar en una sola planta. Se implementaron
las tecnologias apropiadas para la captacion, abastecimiento, desinfeccion, saneamiento y aprovechamiento del
agua. Para el disefio de la casa se tomaron en cuenta datos climatologicos como: direccion del viento, radiacion
solar, temperatura y precipitacion pluvial.
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La captacion y aprovechamiento del agua pluvial se realiz6 de acuerdo al procedimiento del COLPOS-
CIDECALLI (2007). En cuanto al tratamiento de las aguas grises y negras, este se dimension6 para cumplir
con la Norma Oficial Mexicana NOM-001-SEMARNAT-1996 que establece los limites maximos permisibles
de contaminantes en las descargas de aguas residuales en aguas y bienes nacionales.

Para la produccién de alimentos para autoconsumo, se implementé un huerto familiar con las dimensiones
minimas para cubrir las necesidades de la familia que habitara la casa ecoldgica.

Para el suministro de energia eléctrica y tomando en cuenta que en algunas zonas rurales donde evidentemente
no llegan las lineas de servicio doméstico, la casa empleara celdas fotovoltaicas que convertiran la energia de la
luz solar en electricidad. La energia necesaria estara calculada para alimentar un refrigerador de bajo consumo,
siete lamparas ahorradoras, un radio, una television y una bomba de agua.

Resultados

El material que se utilizé para la instalacion de la vivienda fue el adobe, el cual es de bajo costo y de facil
accesibilidad ya que generalmente se extrae del lugar donde se va a utilizar, produciendo importantes ahorros
en la adquisicion y transporte. Por otra parte las caracteristicas del material y la técnica de construccion
utilizada proporcionan beneficios adicionales como aislamiento térmico y acustico, debido a su bajo indice de
conductividad caldrica y buena absorcidn acustica por el espesor de las paredes. Finalmente, este material es
frecuentemente elaborado y utilizado por los propios habitantes de las comunidades rurales y no es necesario
el uso de energia para transformarlo en material Gtil.

Las dimensiones del sistema de captacion de agua de lluvia
que permiten garantizar una dotacién de 45 I/hab/dia durante
todo el afio, incluyendo los 7 meses del periodo de estiaje
en la zona de estudio, dio como resultado una superficie de
captacion de 120m?, paralo cual se dispone del techo de lamina
de fibrocemento de la casa y un anexo a la misma. El agua
recolectada es conducida a través de canaletas y tuberias de
PVC hacia un tanque de almacenamiento superficial (cisterna
tipo capuchina) de 50 m?,

Casa ecologica. Captacion y conduccién de agua de lluvia.
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Cisterna tipo capuchino.

a la produccion de alimentos con fines de auto-
consumo a nivel familiar. Dentro de las ventajas
que proporciona estan: la produccién intensiva a
pequefa escala, poca demanda de mano de obra
ya que el trabajo es repartido durante todo el afio,
produccidn sostenida, alta diversidad de especies
y ciclos variados de produccion, ademas de que
fomenta la integracion familiar ya que esta se en-
carga de cultivarlo.

El huerto familiar es regado a través de un sistema
de riego intermitente auto-operante denominado
tanque de descarga de fondo (TDF), el cual esta
compuesto de un tanque de 200 litros, un dispositivo

El tratamiento de aguas residuales grises y
negras es un sistema combinado que se inte-
gra con un pretratamiento y dos procesos bio-
I6gicos (anaerobio-aerobio) en serie. El agua
gris, proveniente del aseo corporal, lavado de
trastes y ropa es enviada a una trampa de gra-
sas. El agua proveniente del sanitario pasa a
través de un tanque séptico. Estos dos efluen-
tes se combinan para posteriormente pasarlos
por el filtro anaerobio de flujo ascendente y
finalmente a través de un humedal de flujo
horizontal subsuperficial.

El huerto familiar cuenta con una superficie
de 72m? (6m x 12m), el cual esta destinado

Sistema de tratamiento de aguas residuales.

de apertura y cierre asi como una tuberia de compuertas. Este sistema permite aprovechar pequefios caudales
para riego por gravedad (desde 0.2 I/s en adelante), es de bajo costo, facil construccion y requerimientos
minimos de mantenimiento y operacion, no requiere energia externa para su funcionamiento, disminuye de

Huerto familiar.
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manera importante el trabajo del
regador, disminuye los tiempos de
riego respecto al riego tradicional
por gravedad y se pueden garantizar
eficiencias de riego superiores al
setenta y cinco por ciento.

La alimentacion de energia eléctri-
ca es suministrada a través de ocho
paneles (CONDUMEX) de 125 W
cada uno. El sistema incluye to-
dos los componentes: arreglo solar,
controlador de carga, inversor de
corriente, banco de baterias de al-
macenamiento y puede proporcio-
nar hasta 2,760 W.

Instalacién de las celdas fotovoltaicas.

Conclusiones y recomendaciones

Incorporar una casa al entorno, respetando el medio que la rodea es un objetivo que llevado a su maxima
expresion puede integrarse para formar parte de la ecologia del lugar. En todo caso, nuestro propdsito es
modificar o alterar el habitat lo menos posible, utilizando las técnicas constructivas y materiales mas apropiados
al sitio de ubicacién.

La instalacion de la casa ecologica tiene en cuenta los siguientes criterios los cuales la hacen sustentable:
la utilizacion de materiales aislantes naturales, el reciclaje y la gestion racional del agua, la utilizacion de
tipologias adaptadas a las zonas rurales, indigenas y periurbanas marginadas, el bajo costo econdémico y social
asi como el ahorro energeético por la utilizacion de energias renovables,

Este modelo ofrece una alternativa viable para proporcionar abastecimiento y saneamiento del agua, elevando
asi la calidad de vida de la poblacion por lo que se replicara de manera demostrativa en diversos municipios
que lo han solicitado.
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Catcﬂogo de actividades de accion comunitaria

Tecnologfa apropiada al medio rural

Omar Fonseca Moreno

Ofrecer alternativas para enfrentar la problematica del agua en el &mbito rural -sus recursos asociados, bosques
y suelo- representa todo un reto ya que en nuestro pais existen algunas regiones en condiciones geo-hidroldgicas
desfavorables para la disponibilidad de agua en fuentes superficiales y del subsuelo; conflictividad del agua
por el crecimiento de la poblacion que se abastece de escasos caudales y los nuevos usos del agua de uso
exclusivamente doméstico a productivos.

A\

v

2
a
c
oy
o
77

Con el fin de mitigar la realidad antes expuesta el Programa Sectorial de Medio Ambiente y Recursos Naturales
se fijo diversos objetivos respecto a la gestion integral de los recursos hidricos. Uno de ellos, especificamente
el 5.3.1 que se refiere a los servicios de agua potable y saneamiento plantea “Incrementar el acceso y la calidad
de los servicios de agua potable, alcantarillado y saneamiento”. Para llegar a esa meta, propuesta para el 2012,
busca lograr un porcentaje de cobertura de agua potable y alcantarillado en el medio rural de 80.4% y 63%,
respectivamente.

Resultara dificil alcanzar la cobertura antes propuesta con enfoques basados exclusivamente en sistemas
formales de abastecimiento de agua y redes de drenaje. Por ello serd necesario, también, incrementar el uso
de tecnologias apropiadas como los sistemas de captacion de agua de lluvia familiar, y bafios secos. (biofiltros
(lavadero ecolégico) y biodigestores (bafio ecoldgico).

La aplicacion de las tecnologias apropiadas para el medio rural se aplican ya en nuestro pais con el apoyo y
respaldo de manuales para los promotores comunitarios como el Catélogo de actividades de accion comunitaria.
Tecnologia apropiada al medio rural editado por la Coordinacion General del Programa IMSS Solidaridad (hoy
dia IMSS Oportunidades) que sin duda es uno de los més completos, tanto por los temas abordados como por
su presentacion.

El documento arriba referido plantea un enfoque central para alcanzar la apropiacion tecnoldgica por parte
de los usuarios; realizar con eficiencia el trabajo comunitario; atender los procesos de cambio en los usos y
costumbres en relacion con el agua y el saneamiento.

La transferencia de las tecnologias apropiadas al medio rural alcanzara sus objetivos en la medida que satisfaga
las necesidades de las familias rurales. Para apoyar este esfuerzo, el catalogo aqui resefiado describe, en forma
sencilla'y amena, las caracteristicas de las tecnologias con el fin facilitar su apropiacion:

+ Pocos requerimientos de energia, renovables de preferencia (solar, de viento, hidrulica, de
biomasa), y escasamente en forma concentrada.

+ Demandar plenamente mano de obra local, no calificada, y contribuir a su adiestramiento.

Utilizar materiales locales, abundantes, baratos, renovables y pocas materias primas
industrializadas.

& Requerir técnicas flexibles y relativamente sencillas, faciles de entender sin que sean
necesarias destrezas especiales.
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Prestarse para la autoconstruccion, utilizar poco capital, e incluso ser autofinanciable.
No dafiar al medio sino contribuir a su preservacion.
Promover la descentralizacion, tanto de los recursos, empleo eficiente y beneficios, como
de las decisiones.
& Fomentar la participacion colectiva y la autogestion.

Importante también es destacar el aspecto de las formas y métodos para la promocion comunitaria de dichas
tecnologias, mismas que deben tener caracteristicas adecuadas a los conceptos socioculturales de la localidad.

El Catalogo de actividades de accion comunitaria. Tecnologia apropiada al medio rural ofrece la mas completa
seleccion de alternativas, agrupadas en tres secciones, para enfrentar la problematica del agua en el medio rural:

Saneamiento Ambiental
® Cuidado, manejo y métodos para el tratamiento del agua para consumo humano

» Métodos de tratamiento de agua

» Manejo del agua, fuentes de abastecimiento y captacion de agua de lluvia
 Disposicion sanitaria de excreta humana, sanitario ecolégico

* Reciclaje de basura

» Fauna nociva y trasmisora

Vivienda

® Mejoramiento de la
vivienda.

* Pisos, muros, techos,
etc.

o [Estufa Lorena

Produccion de
Alimentos

® | as actividades
productivas en el
traspatio.

o Huertos familiares

e Criade pollos en el
traspatio

¢ Conservacion de
alimentos

Este catalogo, editado en 1994, se encuentra disponible en todas las clinicas IMSS Oportunidades en el area de
accion comunitaria y se sabe de fuentes directas, entre usuarios y promotores, que la utilidad de este documento
ha sido de suma importancia en el apoyo a la solucién de algunos de los problemas relacionados con el agua y
el saneamiento rural.
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Notas AMH

A continuacién presentamos una relacion de las principales actividades llevadas a cabo por miembros de la
AMH durante los meses de marzo y abril del presente afio. En ellas se destacan la participacion y trascendencia
de la presencia de nuestra Asociacion en los foros correspondientes.

» Laprimera semana de marzo la AMH fue invitada a participar en una reunion convocada por la Comision
de Recursos Hidraulicos de la Camara de Senadores con la finalidad de analizar y discutir la iniciativa de
la Ley Federal de Agua Potable y Saneamiento.

e Las reformas a la Ley Federal de Derechos en materia de Descargas de Aguas Residuales fue el tema
abordado en una reunion Nacional celebrada el 5 de marzo del presente afio.

» EI 13 de marzo la AMH participo en el analisis de las condiciones del Sistema de Drenaje Profundo del
Valle de México.

» Como presidente de laAMH el 21y 22 de marzo el ingeniero Jorge Malagdn Diaz particip6 en el inicio de
actividades del proceso politico del 5° Foro Mundial del Agua, evento celebrado en Estambul, Turquia.

SVIDILON

» EI 2 de abril se llevo a cabo en el auditorio del Museo Tecnoldgico de la CFE, ante un foro de mas de
100 asistentes, una conferencia presentada por el Dr. Humberto Marengo Mogollén, Vicepresidente de la
AMH, con el tema “Deslizamiento del Rio Grijalva” la cual sirvié como marco inicial de las acciones con
rumbo al XX Congreso Nacional de Hidraulica 2008. >

» EI16de abril se realiz6 un evento técnico en el auditorio de la Escuela Superior de Ingenieria y Arquitectura =5
con la presentacion del tema “Deslizamiento del Rio Grijalva” impartida por el Dr. Humberto Marengo
Mogolldn, Vicepresidente de la AMH, donde se contd con la asistencia de mas de 100 estudiantes,
profesores e investigadores del Instituto Politécnico Nacional.

» En la primera semana de abril se subi6 a la pagina Web de la AMH, el programa de eventos Precongreso
con las fechas y lugares sede el cual se estructurd de la siguiente manera:

Culiacan, Sinaloa 23 de abril Reynosa, Tamaulipas 5 de junio,
Cuernavaca, Morelos 27 de junio Tuxtla Gutierrez, Chiapas 24 de julio
Distrito Federal 18 de agosto Guadalajara, Jalisco 10 de septiembre

» EI 23 de abril se organizé en Culiacan, Sinaloa, el primer evento Precongreso de la AMH, el cual fue
inaugurado por el Presidente Municipal, el evento tuvo una asistencia de mas de 150 asistentes, en donde
se expusieron 8 ponencias relacionadas con la problematica regional. Las ponencias se encuentran en la
pagina Web de la AMH
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Noricias: Reunion preparatoria para el XX Congreso Nacional

Reunion preparatoria para el
XX Congreso Nacional

El dia 23 de Abril de 2008, en la Culiacan, Sin., se llevo a cabo la primera reunion preparatoria para el XX
Congreso Nacional de nuestra Asociacion, la reunion resultd exitosa debido a la respuesta de los distintos
profesionales del gremio, convocados previamente por el Comité Organizador.

El evento fue inaugurado por el Presidente Municipal de Culiacan, Ing. Jesus Vizcarra, mencionando la

importancia del desarrollo de estos foros en la region.

La investigacion que se desarrolla en las instituciones educativas es importante, al propiciar la difusion a nivel
nacional se evitaria que dos 0 mas instituciones trabajen sobre una misma tematica.

Los temas presentados fueron:

TeEmMA

PoNENTE

Conferencia Magistral
Deslizamiento en el Rio Grijalva

Dr. Humberto Marengo

Calculo de la Recarga Acuifero Isla Palmito de la Virgen,
Municipio El Rosario, Sin., a través de mediciones
continuas del nivel estatico con sondas automaticas.

Ing. Rafael Sanz

Diagnostico mundial del agua

Ing. Jorge Kondo

Situacion actual y retos del subsector agua potable,
alcantarillado sanitario y saneamiento del
municipio de Culiacan

Arg. Carlos Ibarra

Proyecto Baluarte-Presidio “Presa Picachos”

Ing. Jorge A. Sanchez

Manejo integral de la Cuenca
Dr. Héctor Manuel Cardenas

M. C. Cruz Elisa Torrecillas

Acuifero Laguna Agua Grande
(Barra de Teacapan), Sinaloa

Ing. Alberto Naranjo

Determinacion del estado de equilibrio de los tanques
de regulacion en redes de agua potable

Dr. José Oscar Guerrero

Variabilidad de la precipitacion en la
Region Pacifico Norte

Ing. Fernando Garcia
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Al final, en la sesion de preguntas y respuestas, los
presentes mostraron gran interés en poder difundir sus
trabajos a nivel nacional, estos pueden ser presentados
dentro del XX Congreso Nacional, por lo que se les invitd
a integrarse.

Para mejorar las reuniones posteriores, es necesario obser-
var las siguientes acciones:

< Involucrar a la Representacion Regional para
el registro y promocidn entre los agremiados,
formalizando y fomentando la presencia de
nuestra Asociacion.

< La participacion de nuestro Comité Organi-
zador, difundiendo estos eventos en las insti-
tuciones regionales de las entidades vecinas.

Es muy importante mencionar que las distintas institu-
ciones estatales que participaron, tienen conocimientos
elogiables de su problematica y su solucion.

Para lograr que el XX Congreso alcance un éxito sin
precedentes, es importante que realicemos la planea-
cion de las 4 reuniones preparatorias siguientes de for-
ma conjunta con los representantes de nuestra Asocia-
cion en las diferentes sedes.

Para concluir, el Dr. Humberto Marengo Mogollén,
vicepresidente de la AMH, manifiesto su interés para
que la participacion de los agremiados, en el interior
de la Republica, sea cada vez mayor, logrando mejores
resultados en las reuniones preparatorias posteriores.
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Congreso Nacional de Hidraulica

Infraestructura hidraulica, sustento del desarrollo en México.
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Invitacion Temas principales Estructura del

invita a todos sus agremiados,
especialistas y en general a fodas las
personas interesadas en la gestion del
agua en México, a participar en su XX
Congreso Nacional de Hidraulica que
tendra lugar en Toluca, Estado de México
del 15al 18 de octubre de 2008, con el tema
central Infraestructura
hidraulica, sustento del
desarrollo en México.

* |nfraestructura hidraulica

* Gestion y manejo de los recursos hidricos

* Hidrologia superficial y subterranea

* Hidraulica fluvial y maritima

* Mecanica de fluidos e hidraulica fundamental

* Investigacion, docencia y desarrollo
tecnologico

* |mpactos del cambio climatico en los recursos
hidricos

* Saneamiento e impactos ambientales de la
infraestructura hidraulica

Congreso

= Conferencias Plenarias
* Sesiones Tecnicas

* Paneles Magistrales

* Conferencia Magistral Premio "Enzo Levi®

* Conferencia Magistral

Premio “Francisco Torres H.”

Hotel sede del XX Congreso Nacional de Hidraulica

Del Rey Inn Toluca

Km. 63.5 Carretera México Toluca Col. Santa Ana Tlapaltitian Toluca, Estado de México C.P.50160 Reservaciones, tel 01 (722) 277-1010

e-mail: reservaciones@hotelesdelrey.com.mx Precio especial para congresistas

Para mayor informacion consultar la pagina web: www.amh.org.mx 6 comunicarse a la Asociacion Mexicana de Hidraulica,

Camino a Santa Teresa 187, Col. Parque del Pedregal C.P. 14010, México, D.F. Tel: (55) 5666-0835 y 5606-1167 oficina_amh@prodigy.net.mx



Asociacion Mexicana de Hidraulica, A. C.

Tradicion, Experiencia y Compromiso

Convocatorias

Con el fin de contribuir a la promocién y mejoramiento de la
Practica Profesional de la Hidraulica en nuestro pais, y estimular a
quienes han destacado en el ejercicio de esta actividad, la
Asociacion Mexicana de Hidraulica CONVOCA al

FREIO NACIONAL

Francisco Torres H, 2008
A la Practica Profesional de la Hidrdulica

Que seré entregado bajo las siguientes bases:

1. Los candidatos deberan
Ser menores de sesenta afios a la fecha de la recepcion de propuestas.
Tener estudios en cualquier disciplina relacionada con la hidraulica.
Haber ejercido la practica de la hidraulica con una trayectoria relevante, durante un
periodo minimo de 15 afios y mantenerse activo
Destacar, a nivel nacional, por su desempefio profesional en la hidraulica, en beneficio
de la poblacion.
Distinguirse, como formador de profesionales en la hidraulica.
Haber participado en trabajos innovadores para la practica en alguno de los campos de
la hidréulica.
No haber recibido este premio con anterioridad.

2. Las propuestas:
Podran ser presentadas por los miembros de la Asociacion Mexicana de Hidraulica e
instituciones afines.
Cada firmante podra proponer solamente a una persona.
Deberd incluir:
Una carta dirigida al Presidente de la Asociacion Mexicana de Hidraulica, en la que se
explique clara y sucintamente las principales razones que sustentan la propuesta. Al
calce aparecera(n) el (los) nombre(s) y la(s) firma(s) del (de los) proponentes(s). En caso
de una institucion su director deberd firmar la propuesta.
Curriculum completo del candidato, (cinco ejemplares).
Resumen del curriculum, donde destaquen las aportaciones del candidato a la practica
profesional de la hidréulica, (cinco ejemplares).
Documento oficial que compruebe la edad del candidato.
Cualquier otra informacion que el proponente considere importante.

3. Recepcion de propuestas:
Las propuestas se recibiran en la Asociacion Mexicana de Hidraulica, Camino a Sta. Teresa
187, Col. Parques del Pedregal 14010, México, D.F.

4. Fecha limite:
La recepcion de propuestas sera hasta el 29 de agosto de 2008.

5. Designador del ganador:
El nombre de la persona ganadora se dara a conocer a mas tardar el 30 de septiembre de
2008.
A juicio del Jurado el premio podria declararse desierto.

6. El premio consisitird en:

Un diploma que sera entregado en una ceremonia especial durante el XX Congreso Nacional
de Hidraulica.

Presentar, en sesion plenaria, durante el XX Congreso Nacional de Hidraulica la
Conferencia Magistral “Francisco Torres H.” con un tema de su especialidad.

Un cheque por $50,000 M.N.

Con el fin de contribuir a la promaocion y mejoramiento de la
Investigacion y Docencia de la Hidrdulica en nuestro pais, y
estimular a quienes han destacado en el ejercicio de esta
actividad, la Asociacion Mexicana de Hidraulica CONVOCA al

PRETIO NACIONL
Enzo Levi, 2008

A la Investigacion y Docencia Hidrdulica

Que serd entregado bajo las siguientes bases:

1. Los candidatos deberédn
Ser menores de cincuenta afios a la fecha de la recepcion de propuestas.
Poseer una trayectoria relevante durante un periodo minimo de quince afos, en la
investigacion y docencia de la hidraulica.
Mantenerse activo en los campos de investigacion y docencia hidraulica.
Haber destacado, a nivel nacional e internacional, por sus investigaciones o desarrollo de
tecnologias en el area de la hidraulica.
Ser conocido, a nivel nacional, como un investigador y docente de prestigio.
Haberse distinguido como un formador de profesionales en la hidraulica o campos
afines.
Haber participado en la formacion de grupos de investigacion hidraulica, en instituciones
de investigacion y educativas del pais.
No haber recibido este premio con anterioridad.

2. Las propuestas:
Podran ser presentadas por los miembros de la Asociacion Mexicana de Hidraulica e
instituciones afines.
Cada firmante podra proponer solamente a una persona.
Deberd incluir:
Una carta dirigida al Presidente de la Asociacion Mexicana de Hidraulica, en la que se
explique clara y sucintamente las principales razones que sustentan la propuesta. Al
calce aparecera(n) el (los) nombre(s) y la(s) firma(s) de (los) proponentes(s). En caso de
una institucion, su director debera firmar la propuesta.
Curriculum completo del candidato, (cinco ejemplares).
Resumen del curriculum, donde destaquen las aportaciones del candidato a la investigacion
y docencia de la hidraulica en México (cinco ejemplares).
Cinco ejemplares de las publicaciones mas relevantes del candidato.
Documento oficial que compruebe la edad del candidato.
Cualquier otra informacion que el proponente considere importante.

3. Recepcidn de propuestas:
Las propuestas se recibiran en la Asociacion Mexicana de Hidraulica, Camino a Sta. Teresa
187, Col. Parques del Pedregal 14010, México, D.F.

4. Fecha limite:
La recepcion de propuestas serd hasta el 29 de agosto de 2008.

5. Designador del ganador:
El nombre de la persona ganadora se dara a conocer a mas tardar el 30 de septiembre de
2008.
A juicio del Jurado el premio podria declararse desierto.

6. El premio consisitird en:

Un diploma que sera entregado en una ceremonia especial durante el XX Congreso Nacional
de Hidraulica.

Presentar, en sesion plenaria durante el XX Congreso Nacional de Hidraulica la
Conferencia Magistral “Enzo Levi” con un tema de su especialidad.

Un cheque por $50,000 M.N.
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Agua, marginacion y pobreza

OO

http:/ /www.sarar-t.org
Sitio de Sarar Transformacion SC, grupo consultor internacional multidisciplinario enfocado principalmente al desarrollo y promocion
de sistemas de saneamiento ecologico.

http:/ /WWW.agualatina.net
Boletin electronico bimestral para América Latina. Contiene informacion sobre el sector agua y saneamiento en la red

http:/ /www.epa.gov/owm /mtb/cs-99-066.pdf

Sitio de la Agencia de Proteccion Ambiental en la cual se comunica informacion de salud y medioambiente a la comunidad de EE. UU.
y el mundo. Folleto de tecnologia del uso eficiente del agua.

http:/ /www.otca.info/publicacao/SPT-TCA-VEN-66.pdf

Sitio de la Organizacion del Tratado de Cooperacion Amazonica (OTCA). Tecnologias apropiadas y apropiables de construccion, sanea-
miento basico y energias alternativas: Experiencias Amazonicas como Base para la Creacion de la Red de Tecnologias Apropiadas de la
Amazonia.

http:/ /www.disaster-info.net/desplazados/documentos/saneamiento(1/index.htm
En esta seccion se presentan guias basicas en agua potable y saneamiento, por medio de métodos simples que puedan solucionar las
necesidades de los pobladores empleando tecnologias apropiadas que mejoren las condiciones de su vivienda y calidad de vida.

http:/ /www.cientec.or.cr/exploraciones /ponencias2006 / EliasRosales.pdf
Sitio de la Fundacion para el Centro Nacional de la Ciencia y la Tecnologia, CIENTEC. VIII Congreso Nacional de Ciencias. Articulo
sobre Tecnologias alternativas para el tratamiento de aguas Residuales (ecosaneamiento)

http:/ /www.bvsde.ops-oms.org/bvsatp/e/tecnoapro/sanea.html
Sitio de la Biblioteca Virtual en Desarrollo Sostenible y Salud Ambiental. Documento de Tecnologias apropiadas para el sancamiento.

http:/ /www.cepis.ops-oms.org /sde/ops-sde/bvsde.shtml
La Biblioteca Virtual de SDE (BVSDE), es un sitio que retine un conjunto de fuentes de informacion sobre desarrollo sostenible y salud
ambiental. Constituye una respuesta eficaz a las necesidades de informacién de los paises de América Latina y el Caribe.

http:/ /www.idrc.ca

El Centro Internacional de Investigacion para el Desarrollo (IDRC, por sus siglas en inglés), es una corporacion creada por el Parla-
mento de Canada en 1970. El soporte esta dirigido para crear comunidades de investigacion local, cuyo trabajo contribuira a construir
socicdades mas saludables, equitativas y prosperas.

http:/ /www.itacab.org / tecnologias.htm

El Instituto de Transferencia de Tecnologias Apropiadas para Sectores Marginales (ITACAB), se dedica al apoyo del desarrollo sostenible
a traves del intercambio de experiencias entre los paises miembros del CAB. Contribuye a la generacion de tecnologias nuevas y propias
para mejorar las condiciones de vida de los pobladores de los paises miembros.

http: / /www.solartoilet.com
En esta pagina se presentan modelos de letrinas solares composteras avanzadas (SCAT, por sus siglas en inglés), disefiadas para tratar
excretas humanas y orina para convertirlas en composta sin olor, segura y facil de utilizar como abono organico.

http:/ /www.ecosanlac.org

Saneamiento Ecologico en Latinoamerica y Caribe, es una red para el intercambio de informacion entre profesionales de diferentes
paises y para la diseminacion de conceptos, proyectos, cursos y conferencias relacionadas con un saneamiento sustentable, ecologico y
aplicable a nuestras realidades latinoamericanas.

http:/ /www.watercasa.org
La Alianza para la conservacion del Agua en el Sur de Arizona (Water CASA, por sus siglas en inglés) ha trabajado en tecnologias apro-
piadas para tratar las aguas grises en el Sur de Arizona a nivel domiciliario.

http:/ / www.wsp.org

El Programa de Agua y Sancamiento (WSP, por sus siglas en inglés), es una asociacion del Banco Mundial, cuyo objetivo es ayudar a la
poblacion que vive en situacion de pobreza a tener acceso a fuentes mejoradas de agua y servicios de sancamiento, replicando expe-
riencias exitosas. En este sitio se encuentran publicaciones sobre la transferencia de tecnologias apropiadas para agua y saneamiento en
comunidades rurales.
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Tapetes flexibles de concreto SUBMAR-ELHER
La Unica respuesta que Usted y su inversion necesitan

SUBMARELHER con de

o Fapetos floxibles de conoreto rapida instalacion
Son Vida util superior Completamente
Detienen reutilizables los 20 anos ecologicos
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